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บทคัดยอ   

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการทำวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษา สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป 

กลุมเปาหมาย คือ งานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ชั้นปท่ี 4  คณะศึกษาศาสตรและ

นวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ จำนวน 60 เรื่อง ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง ดำเนินการวิจัยในภาค

การศึกษา 2/25654 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงไดผานการ

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทาน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ ความถี่ และรอยละ                                                                       

 ผลการวิจัย พบวา หนวยการเรียนรูท่ีใชในงานวิจัยมากท่ีสุด คือ หนวยการเรียนรูเร่ือง กระบวนการเปลี่ยน 

แปลงลมฟาอากาศ  คิดเปนรอยละ 16.67  รองลงมาคือ หนวยการเรียนรูเร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง และพลังงาน

ความรอน คิดเปนรอยละ 15.00  ประชากรและกลุมเปาหมายท่ีใชในงานวิจัยเกี่ยวกับระดับชั้นท่ีสอนมากท่ีสุด เปน

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา คือ ระดับชั้น  ม.1  คิดเปนรอยละ 38.33 รองลงมาคือ ม.2 คิดเปนรอยละ 30.00 วิธีการ

เลือกกลุมเปาหมายทุกงานวิจัย ใชการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชเก็บขอมูลมากท่ีสุด คือ แผนการจัดการเรียนรู 

และแบบทดสอบ วิธีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชมากท่ีสุด คือ ความเท่ียงตรง และคาสถิติพ้ืนฐานท่ีใชมากท่ีสุด 

คือ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สวนนวัตกรรมหรือวิธีการพัฒนาผูเรียนท่ีนำมาในใชในวิจัยมากท่ีสุด 

คือ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู คิดเปนรอยละ 31.67 รองลงมาคือ การจัดการเรียนรูแบบเกมิฟเคชัน    

คิดเปนรอยละ 20.00 สอดคลองกับแนวคิด การจัดการเรียนรูแบบสรางองคความรู หรือแนวคิด Constructivism       

ท่ีเนนใหความสำคัญกับผูเรียน หรือผูเรียนเปนศูนยกลางสรางองคความรูดวยตนเองผานการสังเกต คนควาและ

แสวงหาความรูจากปญหาท่ีตนสนใจ ผานการลงมือปฏิบัติ โดยเชื่อมโยงความรูเดิมประสบการณในอดีตและเชื่อมโยง

ความรูใหมเกิดเปนองคความรูใหม สามารถนำไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม  และแนวคิดในการแกไขและพัฒนา

ผูเรียนมากท่ีสุด คือ ความคิดสรางสรรค คิดเปนรอยละ 30.00 รองลงมาคือ การคิดวิเคราะห คิดเปนรอยละ 25.00    
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ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด ท่ีกลาวไววา ความคิดริเริ่มจะเกิดขึ้นจากความสามารถท่ี

คิดหาสิ่งท่ีตองการ หรือการคิดท่ีแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม                                                      

คำสำคัญ: การสังเคราะหงานวิจัย, วิจัยในชั้นเรียน, นักศึกษาครู 

 

Abstract   

 This research aims to study the results of research in the classrooms of 4th- year students 

in general science. Faculty of education and innovation, Kalasin University 60 target group which 

conducts research in the academic semester 2/2554 by the target group was classroom research 

was obtained by selecting a purposive sampling. The research instruments are as follows: research 

study summary form, the statistics used were frequency and percentage. The results showed that 

the learning unit used in the most research was the learning unit. The process of changing the 

weather wind accounted for 16.67 percent, followed by the World and Change and Thermal Energy 

Unit, which accounted for 15.00 percent. The Populations and target groups used in research on 

the most taught level were secondary school students, Mathayomsuksa 1, representing 38.33%, 

followed by Mathayomsuksa 2, accounting for 30.00 percent. The target group was obtained by 

selecting a Purposive sampling for every research. Use specific selections the tools that store the 

most information are learning management plans and quizzes. The most innovative method of 

developing learners used in research is inquiry learning management, which is 31.67 percent, 

followed by gamification learning management, which is 20.00 percent. Conforms to the concept 

constructivism is a concept that focuses on the learner or the learner as a center for self-

knowledge through observation. Research and seek knowledge from the issues they are interested 

in through action, linking existing knowledge, and past experiences and linking new knowledge into 

new knowledge. And the idea of correcting and developing the most learners is creativity, which is 

30.00 percent, followed by analytical thinking, which is 25.00 percent, which is consistent with 

Guilford says that initiatives are based on the ability to think about what they want or think 

differently. 
Keywords: Research synthesis, Classroom Research, Student teacher 
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ความสำคัญและที่มาของปญหาวิจัย   

 ในโลกยุคปจจุบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสำคัญอยางย่ิงในการพัฒนาคุณภาพชีวิต วิทยาศาสตร

ทำใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะท่ีสำคัญในการ

คนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ ชวยใหสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและ

ตรวจสอบได วิทยาศาสตรจึงเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความ รู  (Knowledge based 

society)  ดังนั้น ทุกคนจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือใหมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติ   

และเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถปรับตัวไดเทาทันการเปลี่ยนแปลงและดำเนินชีวิต ไดอยางมีความสุข 

(ทิพยอุบล ทิพเลิศ, 2560) 

 จุดมุงหมายสำคัญสำหรับการสอนวิทยาศาสตร คือ การสอนใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการคิด (Thinking 

skill) ดวยตนเองได และชวยใหผูเรียนเกิดทักษะท่ีสำคัญโดยเนนใหผูเรียนสามารถต้ังสมมติฐานได และสามารถจัดการ

ขอมูลตางๆ ดวยทักษะการคิดอยางมีเหตุผลทักษะท่ีสำคัญนี้สามารถอธิบายไดดวยคำศัพทท่ีเกี่ยวของตางๆ เชน วิธีทาง

วิทยาศาสตร (Scientific method) ความคิดท่ีเปนวิทยาศาสตร (Scientific thinking) และการคิดเชิงวิจารณ  

(Critical thinking) คำศัพทท่ีนิยมใชกันท่ัวไปแทนทักษะดังกลาวนี้คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science 

process skill) (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2551: 28) ซ่ึงเปนความชำนาญในการใชความคิดในการแสวงหาความรูและ

แกปญหารวมท้ังสรางสิ่งใหม (วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพพันธ เดชะคุปต, 2542: 6 อางถึงใน ทิพยอุบล ทิพเลิศ, 2562) 

ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งชวยยกระดับคุณภาพของคนและการพัฒนาประเทศในอนาคต พัฒนา

ผูเรียนใหรูจักขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู และนำพาสังคมไปสูการสรางนวัตกรรมและการใชเทคโนโลยีดิจิทัลสูการ

พัฒนาท่ีย่ังยืน (สุวิทย เมษินทรีย, 2560) และอีกสิ่งท่ีชวยยกระดับคุณภาพของคนและการพัฒนาประเทศในอนาคต คือ 

การคนควาหาองคความรูใหมผานการวิจัย โดยนำผลไปใชเพ่ือใหเกิดประโยชนแกวงการวิชาการ และประโยชนทางดาน

เศรษฐกิจ และสังคม ดังนั้นการวิจัยจึงเปนกระบวนการในการคนหาองคความรูอยางเปนระบบ มีระเบียบและขั้นตอนท่ี

นาเชื่อถือ ทำใหผูทำวิจัยไดฝกคิดและสรางองคความรูท่ีนาเชื่อถือ ตรวจสอบ ยอนกลับได ถือไดวาการวิจัยเปนเครื่องมือ

ท่ีสำคัญในการพัฒนาประชากรของประเทศดังตัวอยางท่ีพัฒนาแลว   ตางใชผลท่ีไดรับจากงานวิจัยในการแกปญหา

ประเทศ สรางความกาวหนาและความเขมแข็งใหกับเศรษฐกิจและสังคม การวิจัยถือไดวามีสวนสำคัญในการชี้นำทิศทาง

ในการเปลี่ยนแปลงประเทศใหไปสูสิ่งท่ีดีกวา (วิจารณ พานิช, 2556 อางถึงใน เมธาวี ตันวัฒนะพงษ, 2562)        

 การวิจัยในชั้นเรียนมีบทบาทและความสำคัญตอการจัดการศึกษา เพราะเปนการสรางองคความรูในการพัฒนา

คนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ความรูท่ีไดจากการวิจัยสามารถนำไปใชพัฒนา ทำใหเกิดการตัดสินใจในกระบวนการวางแผน

และการจัดการศึกษา จึงกลาวไดวา การทำวิจัยเปนหัวใจของการพัฒนาการศึกษา เปนงานท่ีทาทายความคิด เกิดความ

กระตือรือรน ใฝรูใฝเรียน และเพ่ือใหสอดคลองกับแนวทางของการปฏิรูปการศึกษาท่ีเนนใหครูดำเนินการวิจัยควบคูไป

กับการจัดการเรียนการสอน และการท่ีครูจะดำเนินการวิจัยในชั้นเรียนไดนั้น ครูเองตองมีความรู ความเขาใจ และมี

ทักษะในดานการทำวิจัยในชั้นเรียน (สุวิมล วองวานิช, 2548) การทำวิจัยในชั้นเรียนหรือการทำวิจัยเพ่ือแกไขและพัฒนา
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ผูเรียน ทำใหเกิดองคความรูใหมๆ ท้ังในเชิงทฤษฎีและทางปฏิบัติ ชวยปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางย่ิงสำหรับผูสอน ท้ัง ครู อาจารย รวมท้ังนักศึกษาครูท่ีจะจบไปเพ่ือเปนกำลัง

สำคัญในการพัฒนาผูเรียน ตองทำวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงหลักสูตร สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ไดเนนความรูดานการวิจัย

ใหกับนักศึกษา เพ่ือใหนักศึกษามีความเปนนักวิจัยท่ีสามารถปฏิบัติไดจริง เกิดความรู ความเขาใจ และสามารถพัฒนา

องคความรู ใหม โดยใช งานวิจัยเปนฐาน เพ่ือท่ีจะสามารถนำผลการวิจัยมาใช ให เกิดประโยชน ท่ี ใช ไดจริง                                                                                                                                            

 ปจจุบันนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะศึกษาศาสตรและนวัตกรรมการศึกษา 

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ ไดฝกปฏิบัติงานวิชาชีพครู  และไดทำงานวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงเปนกิจกรรมการเรียนรูตาม

หลักสูตรท่ีสำคัญท่ีนักศึกษาจำเปนตองมีผลลัพธการเรียนรู  คือ ฝกปฏิบัติการสอนวิชาเอก แลกเปลี่ยนเรียนรู การวัด

และประเมินผล  การสัมมนาการศึกษา การทำวิจัยเพ่ือพัฒนาผูเรียน และนำผลไปใชในการพัฒนาผูเรียนและ

ปฏิบัติงานอ่ืนท่ีไดรับมอบหมายได ดังนั้นงานวิจัยในชั้นเรียนท่ีเกิดจากศึกษาปญหาเพ่ือแกไขและพัฒนาผูเรียนจาก

ผูปฏิบัติงานจริงโดยเฉพาะนักศึกษาครู ซ่ึงเปนครูรุนใหมท่ีจะเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาการศึกษาในปจจุบันและ

อนาคต จึงมีความสำคัญตอการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของการเรียนการสอนเปนอยางมาก หากมีการเก็บรวบรวม

และนำงานวิจัยท่ีไดเหลานี้มาศึกษาเพ่ือวิเคราะหหาขอสรุปใหเปนประเด็นท่ีชัดเจนก็จะเปนประโยชนตอครู อาจารย 

หน วยงาน ท่ี เกี่ ย วข อ งกั บการจั ดการศึ กษ า และนำข อสรุป ท่ี ได จ ากงานวิ จั ย ในชั้ น เรี ยนมาปรับ ใช ใน                        

การจัดการเรียนการสอนในบริบทตางๆ ซ่ึงวิธีการท่ีจะนำมาซ่ึงขอสรุปดังกลาว คือ การสังเคราะหงานวิจัย                                                 

 การสังเคราะห งานวิจัย (research synthesis) ซ่ึงเปนระเบียบวิธีการศึกษาตามระเบียบวิธีการทาง          

วิทยาศาสตร เพ่ือตอบปญหาวิจัยเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยการรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับปญหานั้นๆ มาศึกษาวิเคราะหดวย

วิธีการทางสถิติหรือวิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและนำเสนอขอสรุปอยางมีระบบใหไดคำตอบปญหาวิจัยท่ีตองการ 

การดำเนินการสังเคราะหงานวิจัยทำได 2 แบบแบบแรกเปนการสังเคราะหงานวิจัยในฐานะเปนงานสวนหนึ่งของงานวิจัย 

แบบท่ี 2 เปนการสังเคราะหงานวิจัยท่ีเปนงานวิจัยท่ีเสร็จสิ้นสมบูรณ ในตัวผลจากการสังเคราะหงานวิจัยแบบนี้เปน

ประโยชนตอการหาคำตอบปญหาวิจัยท่ีเปนขอสรุปท่ีมีความลึกซ้ึง ซ่ึงนำไปใชใหเกิดประโยชนตอวงวิชาการไดอยาง

กวางขวาง (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542 อางอิงใน ศิริพร ขาขันมะลี และสาคร อัฒจักร, 2560) และนอกจากนี้ จุดมุงหมาย 

ของสังเคราะหงานวิจัย เพ่ือใหไดขอมูลสรุปผลการวิจัยในประเด็นใดเปนเด็นหนึ่งจากงานวิจัยหลายเรื่องท่ียังไมมีการ

จัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ นำมาตอยอดพัฒนาจากงานวิจัยเดิม โดยใชกระบวนการวิจัยตามวิธีการทางวิทยาศาสตร 

(research synthesis as a scientific process) และวิธีการทางสถิติหรือวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใหมีความชัดเจน

และเพ่ิมประสิทธิภาพในการนำขอมูลไปใชประโยชน ซ่ึงในสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป มีนักศึกษาท่ีทำวิจัยในชั้นเรียน

โดยผานวิธีการทางวิทยาศาสตรในการศึกษาปญหาและพัฒนาชั้นเรียนของนักศึกษาท่ีพบเห็นปญหานั้นๆ โดยใชทฤษฎี 

แนวคิดและรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลาย เพ่ือนำมาแกไขปญหา ดังนั้นการนำขอมูลงาน วิจัยในชั้นเรียนของ

นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไปซ่ึงเปนนักศึกษาครูมาสังเคราะห เพ่ือจะไดขอสรุปท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนาการ
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จัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน อีกท้ังยังเปนแนวทางในการทำวิจัยใหแก ครู อาจารย นักศึกษา         

นักการศึกษา ผูสนใจ และเปนขอมูลสารสนเทศในการพัฒนาการศึกษาและพัฒนานักศึกษาตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

เพ่ือศึกษาผลการทำวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะศึกษาศาสตรและ

นวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ                   

 

วิธีดำเนินการวิจัย   

1. ขั้นตอนการดำเนินการวิจัยประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาขอมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวทางการสังเคราะหงานวิจัยในชั้นเรียน 

1.2 รวบรวมเอกสารงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะศึกษาศาสตรและ

นวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ จำนวน 60 เรื่อง 

1.3 วิเคราะหขอมูลท่ีศึกษาแลวกำหนดหัวขอท่ีจำเปนท่ีสามารถนำมาสังเคราะห จากนั้นนำไปออกแบบและ

สรางเครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก แบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยในชั้นเรียน 

1.4 นำเครื่องมือท่ีสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบท้ัง 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแลวนำมา

ปรับปรุงแกไขการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.5 เก็บรวบรวมขอมูล 

 1.5.1 กำหนดเกณฑในการคัดเลือกงานวิจัยท่ีนำมาสังเคราะห 

 1.5.2 สำรวจงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป 

 1.5.3 ตรวจสอบความสมบูรณของงานวิจัยในชั้นเรียน 

 1.5.4 จำแนกและจัดกลุมประเภทของงานวิจัยในชั้นเรียน 

 1.5.5 สังเคราะหงานวิจัยในชั้นเรียน โดยใชแบบสรุปลักษณะรายละเอียดงานวิจัย บันทึกขอมูล

ตางๆ งานวิจัย จากนั้นทำการวิเคราะหและสรุปผล 

 2. เครื่องมือการวิจัย                                                                                                   

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัยในชั้นเรียน  

 3. กลุมเปาหมาย 

 งานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ชั้นปท่ี 4 คณะศึกษาศาสตรและนวัตกรรม

การศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ จำนวน 60 เร่ือง ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง ดำเนินการวิจัยในภาคการศึกษา 

2/25654  

 4. สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาความถี่ และคารอยละ                                                                               
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สรุปผลการวิจัย   

 การศึกษาแนวทางการทำวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ซ่ึงผูวิจัยนำเสนอไว         

2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป  ตามที่ได

รวบรวมไวในแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1 สถิติขอมูลพ้ืนฐานของงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป  

ตัวแปร ความถ่ี รอยละ 

1. หนวยการเรียนรูท่ีศกึษา   

กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ 10 16.67 

โลกและการเปลี่ยนแปลง 9 15.00 

พลังงานความรอน 9 15.00 

ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ 4 6.67 

แสงและการมองเห็น 3 5.00 

แรงและการเคลื่อนท่ี 3 5.00 

ปฏิกิริยาเคมีและวัสดุในชีวิตประจำวัน 3 5.00 

งานและพลังงาน 3 5.00 

บรรยากาศ 2 3.33 

ปรากฏการณเกี่ยวกับอากาศในชีวิตประจำวัน  2 3.33 

เสียงและการไดยิน 1 1.67 

สารในชีวิตประจำวัน 1 1.67 

วัสดุและสสาร 1 1.67 

แรงและความดัน 1 1.67 

ระบบสุริยะของเรา 1 1.67 

ไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 1 1.67 

ไฟฟา 1 1.67 

ปรากฏการณทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย 1 1.67 

ปรากฏการณของโลกและภัยธรรมชาต ิ 1 1.67 

ดวงจันทรและระบบสุริยะของเรา 1 1.67 

การขึ้นและตกของดวงจันทร 1 1.67 

ลมฟาอากาศรอบตัว 1 1.67 

2. ระดับชั้นท่ีสอน   

ป.4 3 5.00 
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ตัวแปร ความถ่ี รอยละ 

ป.5 2 3.33 

ป.6 3 5.00 

ม.1 23 38.33 

ม.2 18 30.00 

ม.3 11 18.33 

3. ลักษณะการเลือกกลุมเปาหมาย/กลุมตัวอยาง เลือกแบบเจาะจง 60 100.00 

4. ประเภทของเครื่องมือท่ีใชเก็บขอมูล   

แผนการจัดการเรียนรู 60 100.00 

แบบทดสอบ 38 63.33 

แบบวัด 20 33.33 

แบบสัมภาษณ 5 8.33 

แบบประเมินตนเอง 1 1.67 

5. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ       

ความเท่ียงตรง 60 100.00 

6. สถิติ       

รอยละ คาเฉลี่ย สวนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 60 100.00 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา หนวยการเรียนรูท่ีศึกษามากท่ีสุด คือ หนวยการเรียนรูกระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟา

อากาศ  จำนวน 10 เรื่อง คิดเปนรอยละ 16.67 รองลงมาคือ หนวยการเรียนรูเร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง และ

พลังงานความรอน จำนวน 9 เร่ือง คิดเปนรอยละ 15.00 และระดับชั้นท่ีสอนมากท่ีสุด คือ ระดับชั้น ม.1 คิดเปนรอย

ละ 38.33 รองลงมาคือ ม.2 คิดเปนรอยละ 30.00 วิธีการเลือกตัวอยางหรือกลุมเปาหมายทุกงานวิจัย เลือกแบบ

เจาะจง คิดเปนรอยละ 100 ประเภทของเคร่ืองมือท่ีใชเก็บขอมูลมากท่ีสุด คือ แผนการจัดการเรียนรู คิดเปนรอยละ 

100 รองลงมาคือ แบบทดสอบ คิดเปนรอยละ 63.33  โดยวิธีการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือมากท่ีสุด คือ ความ

เท่ียงตรง คิดเปน 100 สถิติพ้ืนฐานท่ีใชมากท่ีสุด คือ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คิดเปนรอยละ 100   
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลงานวิจัยในชั้นเรียนท่ีเก่ียวกับนวัตกรรมหรือวิธีการพัฒนาผูเรียนท่ีนำมาในใชในวิจัย

และแนวคิดในการแกไขและพัฒนาผูเรียนการทำวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ตามท่ี

ไดรวบรวมไวในแบบสรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2 สถิติขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน และแนวคิดในการแกไขและพัฒนาผูเรียน     

การทำวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป 

ตัวแปร ความถ่ี รอยละ 

1. การจัดการเรียนการสอน    

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู       19 31.67 

เกมิฟเคชัน   12 20.00 

สรางสรรคเปนฐาน 11 18.33 

ปญหาเปนฐาน 10 16.67 

โครงงานเปนฐาน 3 5.00 

เกมเปนฐาน 1 1.67 

ทำนาย สังเกต อธิบาย 1 1.67 

บทเรียนออนไลน 1 1.67 

รวมมือเทคนิคทีมแขงขัน 1 1.67 

สมองเปนฐาน 1 1.67 

2. แนวคิดในการแกไขและพัฒนาผูเรียน    

ความคิดสรางสรรค  18 30.00 

การคิดวิเคราะห 15 25.00 

แรงจูงใจในการเรียน 12 20.00 

การคิดเชิงวิทยาศาสตร 4 6.67 

การคิดแกปญหา 2 3.33 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ 2 3.33 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2 3.33 

การแสวงหาความรู 1 1.67 

ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร  1 1.67 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 1 1 1.67 

พฤติกรรมการมีสวนรวมในชั้นเรียน 1 1 1.67 

บทเรียนออนไลน 1 1.67 

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา รูปแบบท่ีนำมาในใชในการจัดการเรียนรูมากท่ีสุด คือ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรู  คิดเปนรอยละ 31.67 รองลงมาคือ การจัดการเรียนรูแบบเกมิฟเคชัน  คิดเปนรอยละ 20.00 และแนวคิด  
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ในการแกไขและพัฒนาผูเรียนมากท่ีสุด คือ ความคิดสรางสรรค คิดเปนรอยละ 30.00 รองลงมาคือ การคิดวิเคราะห 

คิดเปนรอยละ 25.00 

 

อภิปรายผล   

  จากการศึกษาผลการทำวิจัยในชั้นเรียนของสาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป จำนวน 60 เรื่อง ซ่ึงไดมาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง โดยผูวิจัยไดรวบรวบงานวิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษามาทำการสังเคราะหขอมูลงานวิจัย โดยใชแบบ

สรุปลักษณะรายละเอียดของงานวิจัย พบวา 

 1. หนวยการเรียนรูท่ีนักศึกษาศึกษามากที่สุด คือ หนวยการเรียนรู เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟา

อากาศ  จำนวน 10 เร่ือง คิดเปนรอยละ 16.67  รองลงมาคือ หนวยการเรียนรู เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง และ

พลังงานความรอน จำนวน 9 เรื่อง คิดเปนรอยละ 15.00    

 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก ผูสอนเนนเลือกเนื้อหาท่ีตนเองถนัด สนใจและเนื้อหาท่ีสอนเปนเรื่องท่ีตองให

ความสำคัญ เพราะเปนสิ่งท่ีอยูใกลตัวสงผลตอท้ังสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต ปญหาการเปลี่ยนแปลงทางดินฟา อากาศ เปน

ปญหาหลักท่ีมนุษยตองตระหนักในยุคปจจุบัน อีกท้ังเนื้อหาแตละสาระในแตละระดับชั้นมีการเชื่อมโยง ความรูกับ

กระบวนการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความคิด  ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิด

สรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะท่ีสำคัญท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ใน

การคนควาและสรางองคความรู ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูสามารถแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจ 

โดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานท่ีตรวจสอบได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 2. รูปแบบท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษามีทั้งหมด 10  รูปแบบ ไดแก การจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู เกมิฟเคชัน  สรางสรรคเปนฐาน ปญหาเปนฐาน โครงงานเปนฐาน เกมเปนฐาน ทำนาย สังเกต 

อธิบาย บทเรียนออนไลน รวมมือเทคนิคทีมแขงขัน สมองเปนฐาน โดยท้ัง 10 รูปแบบสงเสริมใหผูเรียนคนควาหาความรู 

สรางองคความรูดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีหลากหลาย

รูปแบบที่สงเสริมใหนักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู โดยเฉพาะอยางย่ิงการจัดการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติมาตรา 24 ระบุไววาในการจัดการเรียนการ

สอนน้ันสถานศึกษาตองจัดเน้ือหาสาระ และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ

ผูเรียนโดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จัดใหผูเรียนไดเรียนรูจากการจัดประสบการณตลอดจน

ประยุกตความรูมาเพ่ือปองกันและแกไขปญหา (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2557)  สอดคลองกับแนวคิด การจัดการเรียนรูแบบสรางองคความรู (Constructivism) คือ แนวคิดท่ีเนนใหความสำคัญ

กับผูเรียน หรือผูเรียนเปนศูนยกลางสรางองคความรูดวยตนเองผานการสังเกต คนควาและแสวงหาความรูจากปญหาท่ีตน



 
 

ภาคบรรยาย 

 
  

212 

สนใจ ผานการลงมือปฏิบัติ โดยเชื่อมโยงความรูเดิมประสบการณในอดีตและเชื่อมโยงความรูใหมเกิดเปนองคความรูใหม 

สามารถนำไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม   

 3. รูปแบบที่นักศึกษานำมาใชในการจัดการเรียนรูมากท่ีสุด คือ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  

คิดเปนรอยละ 31.67  และรูปแบบท่ีนักศึกษานำมาใชในการจัดการเรียนรูนอยท่ีสุด คือ การจัดการเรียนรูแบบเกมเปน

ฐาน ทำนาย สังเกต อธิบาย บทเรียนออนไลน รวมมือเทคนิคทีมแขงขัน และสมองเปนฐาน คิดเปนรอยละ 1.67 ท้ังนี้

เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชการสืบเสาะหาความรูเปนฐาน (Inquiry-Based Learning) เปนกระบวนการจัดการ

เรียนสอนท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนไดสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณจากอดีต

และสรางองคความรูใหมดวยตนเอง จากสถานการณท่ีกำหนดให นำไปสูการการระบุปญหาท่ีเกิดข้ึน แกไขปญหา จาก

ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาดวยตนเอง ผานการลงมือปฏิบัติ สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2560) ไดให

ความหมายของการสืบเสาะหาความรูวา หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยเนนกระบวนการสืบสอบ หมายถึง การ

ดำเนินการเรียนการสอน โดยผูสอนกระตุนใหนักเรียนเกิดคำถาม เกิดความคิด และลงมือเสาะแสวงหาความรู เพ่ือ

นำมาประมวลหาคำตอบหรือขอสรุปดวยตนเอง โดยท่ีผูสอนชวยอำนวยความสะดวกในการเรียนรูในดานตางๆ ใหแก

นักเรียน เชน ในดานการสืบคนหาแหลง ความรู การศึกษาขอมูล การวิเคราะห การสรุปขอมูล การอภิปรายโตแยงทาง

วิชาการ และการทำงานรวมกับผูอ่ืน เปนตน และสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) ไดเสนอ

ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีนาสนใจไวดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ เปนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ี

กระตุน ย่ัวยุ ใหผูเรียนเกิดความสงสัย ใครรู อยากรูอยากเห็น แลวเกิดปญหาหรือประเด็นท่ีจะศึกษา ซ่ึงผูเรียนจะตอง

สำรวจตรวจสอบตอไปดวยตัว ของผูเรียนเอง 2) ข้ันสำรวจและคนหา เปนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ีใหผูเรียนมี

ประสบการณรวมกันเปนกลุม ในการสรางองคความรูใหม โดยการวางแผนกำหนดการสำรวจตรวจสอบ และลงมือ

ปฏิบัติในการสำรวจ ตรวจสอบปญหาหรือประเด็นท่ีผูเรียนสนใจใครรู ครูมีหนาท่ีสงเสริม กระตุน ใหคำปรึกษาชี้แนะ 

ชวยเหลือ และอำนวยความสะดวกใหผูเรียนดำเนินการสำรวจตรวจสอบเปนไปดวยดี 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปน

การจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ีใหผูเรียนไดสรางองคความรูใหม รวมกันท้ังชั้นเรียน โดยนำเสนอองคความรูท่ีไดจาก

การสำรวจ ตรวจสอบ พรอมท้ังวิเคราะห อธิบาย และ เปดโอกาสใหมีการอภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรูหรือโตแยง

ในองคความรูใหมท่ีไดสรางสรรค มีการอางอิงหลักฐาน ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ หรือองคความรูเดิม แลวลงขอสรุป

อยางสมเหตุสมผล 4) ขั้นขยายความรู เปนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณท่ีใหผูเรียนไดเพ่ิมเติมหรือเติมเต็มองค

ความรู ใหมใหกวางขวางสมบูรณ กระจางและลึกซ้ึงย่ิงข้ึน โดยการอธิบายยกตัวอยาง อภิปรายซักถามแลกเปลี่ยน 

เรียนรู และเชื่อมโยงความรูเดิมสูองคความรูใหมอยางเปนระบบ ละเอียดสมบูรณ นำไปประยุกตใชในเรื่องอ่ืนๆ หรือใน

ชีวิตประจำวัน หรือผูเรียนอาจจะเกิดปญหาสงสัย ใครรู นำไปสูการศึกษาคนควา 5) ขั้นประเมินผล เปนการจัด

กิจกรรมหรือสถานการณท่ีใหผูเรียนไดประเมินกระบวนการสำรวจ ตรวจสอบและผลการสำรวจตรวจสอบ หรือองค

ความรูใหมของตนเองและของเพ่ือนรวมชั้นเรียน จากข้ันตอนดังกลาวทุกๆ ข้ันตอนมีการสงเสริมใหผูเรียนไดพูดแสดง
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ความคิดเห็นกับผูอ่ืนพรอมลงมือปฏิบัติ รวมมือศึกษาคนควา เปดโอกาสใหผูเรียนกลาพูดกลาแสดงออก และเนนการ

ลงมือปฏิบัติในชั้นเรียนมากย่ิงข้ึนจึงพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรูจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากบริบท

ปญหาและเหตุการณท่ีผูเรียนสนใจศึกษาคนควาจนสามารถเชื่อมโยงความรูประสบการณจากอดีตจนสรางองคความรู

ใหมจนสามารถนำไปประยุกตใชได สอดคลองกับงานวิจัยของพีรดลย ออนสี (2562) ท่ีไดศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยใช

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบวา 1) ความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู มีนักเรียนท่ีไมผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 21 คน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

10.67 คะแนน หลังจบวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 15.26 คะแนน มีนักเรียนท่ีไมผานเกณฑรอย

ละ 70 จำนวน 5 คน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟสิกสกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู มีนักเรียนท่ีไมผานเกณฑรอยละ 70 

จำนวน 20 คน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.88 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน หลังจบวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียน

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยเทากับ 14.64 คะแนน มีนักเรียนท่ีไมผานเกณฑรอยละ 70 เหลือจำนวน 3 คน   

 4. แนวคิดในการแกไขและพัฒนาผูเรียนที่นักศึกษาศึกษามีท้ังหมด 12 แนวคิด ไดแก ความคิดสรางสรรค 

การคิดวิเคราะห แรงจูงใจในการเรียน การคิดเชิงวิทยาศาสตร การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน การแสวงหาความรู ความเขาใจมโนมติทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พฤติกรรม

การมีสวนรวมในชั้นเรียน และบทเรียนออนไลน และจากการสังเคราะหงานวิจัย พบวา แนวคิดในการแกไขและพัฒนา

ผูเรียนนำมาใชในงานวิจัยมากท่ีสุด คือ ความคิดสรางสรรค คิดเปนรอยละ 30.00 และเนื้อหาท่ีนำมาใชในการวิจัยมาก

ท่ีสุดคือ เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ คิดเปนรอยละ 16.67  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของกิลฟอรด (Guillford, J.P., 1967) ท่ีกลาวไววา ความคิดริเร่ิมจะเกิดข้ึนจากความสามารถท่ีคิดหาสิ่งท่ี

ตองการ หรือการคิดท่ีแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม และสอดคลองกับสมศักด์ิ ภูวิภาดาวรรธน (2537) กลาววา 

นักเรียนจะสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของคนไดดีเม่ือนักเรียนมีความรูสึกวาตนเองมีคุณคา มีพลงั รูสึกวาคนเอง

เปนสวนหนึ่งของกลุม รูจักเคารพตนเองและผูอ่ืนและบรรยากาศท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคก็คือ 

บรรยากาศแหงความไววางใจและการสนับสนุนซ่ึงกันและกัน เนื่องจากคนท่ีมีความคิดสรางสรรคมักจะไมกลาแสดง

ความคิดเห็นท่ีแตกตาง ไมม่ันใจในตนเอง มักจะตองการแรงเสริมจากกลุม ซ่ึงการเรียนเปนกลุมโดยมีการทำกิจกรรม

รวมกัน แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น และชวยเหลือซ่ึงกันจะทำใหผูเรียนรูสึกอบอุนปลอดภัย ไมกดดัน กลาท่ีจะ

แสดงความคิดเห็นประกอบกับข้ันนำเสนอผลงานผูเรียนสามารถสรางสรรคผลงานของตนใหมีความแปลกใหม มี

ความคิดจินตนาการของตนไดอยางอิสระ ซ่ึงจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียนใหมีระดับความคิด

สรางสรรคสูงได และสอดคลองกับงานวิจัย  สุรสีห ไชยกันยาและศศิธร แสนพันดร (2561) ศึกษาการพัฒนาทักษะ

ความคิดสรางสรรค วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง ปฏิสัมพันธในระบบสุริยะ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ดวยรูปแบบการจัดการ

เรียนรูแบบความคิดสรางสรรคเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการ
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เรียนรูแบบความคิดสรางสรรคเปนฐาน นักเรียนมีคะแนนทักษะความคิดสรางสรรคเฉลี่ย เทากับ 13.18 คะแนน จาก

คะแนนเต็ม 16 คะแนน คิดเปนรอยละ 82.40 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว คือ รอยละ 70    

ขอเสนอแนะ   

ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช   

การจัดการเรียนสอนเก่ียวกับ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มากท่ีสุดสวนการศึกษาเก่ียวกับ

การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีอื่นๆ เชน เกมเปนฐาน ทำนาย สังเกต อธิบาย บทเรียนออนไลน รวมมือเทคนิคทีม

แขงขันสมองเปนฐาน มีนอยมากควรมีการศึกษาใหมากข้ึนโดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการใช

เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับสถานการณในปจจุบันและอนาคต ซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนตอ

ผูเรียนเปนอยางมาก 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   

 ควรมีการสังเคราะหงานวิจัยในชั้นเรียน โดยการนำขอมูลงานวิจัยมาสังเคราะหเชิงปริมาณควบคูไปกับการ

สังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหไดขอสรุปท่ีชัดเจนมากย่ิงขึ้น และนำไปแกปญหาและพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอน  
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