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ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวดัเชยีงราย 
FACTORS RELATED TO WASTE SEPARATING BEHAVIOR OF PEOPLE IN 

MAEKHAM MUNICIPALITY, MAECHAN DISTRICT, CHIANGRAI PROVINCE 
  

วิชุดา ใจเที่ยงตรง0

1  อรัณยภัค พิทักษพงษ12   

 

บทคัดยอ  

การวิจัยเชิงพรรณนาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมและ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ และศึกษาความสามารถของปจจัยนำ 

ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือแบบสอบถาม กลุมตัวอยาง คือ ตัวแทนของครัวเรือนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

กำหนดขนาดโดยใชสูตรของทาโร ยามาเน และใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน จำนวน 369 คน วิเคราะหขอมูลดวย

สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะหความสัมพันธดวยสถิติ Eta correlation และPearson correlation และวิเคราะห

ความสามารถในการทำนายดวยสถิติ Stepwise multiple regression analysis  

ผลการวิจัยพบวา อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา สถานภาพในครัวเรือน  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน  ความรู

การคัดแยกขยะมูลฝอย การรับรูประโยชนและอุปสรรค การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอ

ของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอย การรับซ้ือของเกา การไดรับคำแนะนำ     

การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมท่ีมีความสามารถทำนายพฤติกรรมการ      

คัดแยกขยะมูลฝอย ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรค นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย การจัด

กิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย และสถานภาพในครัวเรือน       

ซ่ึงมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ไดรอยละ 78.2 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

คำสำคัญ: ขยะมูลฝอย, ปจจัย, พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย   
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Abstract 

This research aims to study correlation between input factor, enabling factor, reinforcing 

factor and solid waste sorting behavior of people in the area of Mae-Kham sub-district municipality 

and study the abilities of input factor, enabling factor, reinforcing factor to predict the solid waste 

sorting behavior of people in Mae-Kham sub-district municipality area. This study has been defined 

as descriptive research and done by using questionnaire as a tool for data collection. The sample 

group was the representator of household members in Mae-Kham sub-district municipality area. 

The size was set up using Yamane equation and utilization of multi-stage sampling in total 369 

households. The data were analyzed using descriptive statistics, correlation Eta statistic, Pearson 

correlation statistic and stepwise multiple regression analysis. The research results showed that age, 

occupation, household status, household member, solid waste sorting knowledge, perceived 

benefit and obstacle, solid waste sorting activity, sufficient container for solid waste support, 

accessible of solid waste sorting management system, garbage purchasing, getting advice, getting 

support from various agency and organization and policy in the solid waste management, having 

correlation to sorting behavior of solid waste of people  in Mae-Kham sub-district municipality, Mae-

Chan district, Chiangrai province with statistical significant at level of 0.05. Moreover, the factors that 

effect to the ability prediction of behavior on solid waste sorting including perceived benefit and 

obstacle, policy in the solid waste management, sufficient container for solid waste support, solid 

waste sorting activity and household status at 78.2%, with statistical significant at level of 0.05. 

Keywords: Solid waste, Factor, Solid waste sorting behavior 

 

ความสำคัญและที่มาของปญหาวิจัย 

 ปจจุบันท่ัวโลกกำลังประสบปญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอย ซ่ึงในแตละปท่ัวโลกเกิดขยะมูลฝอยมากกวา 2.1 

พันลานตัน ซ่ึงมีเพียง 323 ลานตันเทานั้นท่ีเขาสูกระบวนการกำจัดอยางถูกวิธีตามหลักสุขาภิบาล สวนปริมาณขยะ   

มูลฝอยท่ีเหลือจึงเกิดการสะสมกลายเปนขยะมูลฝอยตกคางอยูตามท่ีตางๆ รวมไปถึงการเขาสูกระบวนการกำจัดท่ี     

ไมถูกตองจนเปนสาเหตุสำคัญท่ีสงผลกระทบดานสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพและรวมถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

(สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2562) โดยเม่ือเทียบสัดสวนปริมาณขยะมูลฝอยกับจำนวนประชากรของ

ประเทศในกลุมประเทศอาเซียน พบวามีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดข้ึนประมาณ 1.14 กิโลกรัม/คน/วัน ประเทศท่ีผลิต

ขยะมูลฝอยมากท่ีสุดไดแก อินโดนีเซีย รองลงมาคือ ประเทศไทย (Greenpeace Thailand, 2019) 

ปญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยนั้นมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน โดยจากสถิติของกรมควบคุมมลพิษต้ังแตป 2557 – 

2561 พบวาประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน 26.19 ลานตัน , 26.85 ลานตัน , 27.06 ลานตัน , 27.37 ลาน

ตัน และ 27.93 ลานตัน ตามลำดับ (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) ในสวนของจังหวัดเชียงราย ป 2562 จังหวัดเชียงรายมี
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ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 138,207.41 ตัน/ป โดยแยกเปนขยะมูลฝอยแตละประเภทไดดังนี้ ขยะมูลฝอยท่ัวไป

จำนวน 50,577.09 ตัน/ป ขยะมูลฝอยอินทรียจำนวน 52,487.8637 ตัน/ป ขยะมูลฝอยรีไซเคิลจำนวน 27,345.6975 

ตัน/ป ขยะมูลฝอยอันตรายจำนวน 7,526.7380 ตัน/ป และขยะอิเล็กทรอนิกส 270.0248 ตัน/ป (กรมสงเสริมการ

ปกครองทองถิ่น, 2562) ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในจังหวัดเชียงรายไดรับการจัดการคิดเปนรอยละ 85.95 และมีการนำ

ขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนคิดเปนรอยละ 33.15 (สำนักงานสิ่งแวดลอมภาค 1, 2562)  

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดดำเนินการรวบรวม และเก็บขน พรอมท้ังกำจัดขยะ 

มูลฝอยในพ้ืนท่ีท้ังหมด 6 หมูบาน ซ่ึงมีครัวเรือนท้ังสิ้น 2,028 ครัวเรือน มีประชากรท่ีอาศัยอยู 4,628 คน ซ่ึงเทศบาล

ตำบลแมคำไดเร่ิมดำเนินการรณรงคเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยท่ีตนทางดวยการสรางความรวมมือใน            

ภาคประชาชนภายใตโครงการรณรงคลดขยะมูลฝอยในครัวเรือนมาอยางตอเนื่องต้ังแต ป พ.ศ. 2557 เปนตนมา      

เพ่ือลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีตองกำจัดดวยเตาเผาท่ีปลายทาง ซ่ึงพบวาปริมาณขยะมูลฝอยลดลง จากขอมูลสถิติ

ปริมาณขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ในป 2560 - 2562 มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 644 ตัน 226 ตัน 

และ209 ตัน ตามลำดับ แตยังพบการท้ิงรวมกันของขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะมูลฝอยอินทรียและขยะมูลฝอยรีไซเคิล  

โดยป 2562 พบวามีปริมาณขยะมูลฝอยอินทรียท่ีถูกท้ิงรวมกับขยะมูลฝอยท่ัวไป จำนวน 5.71 ตัน/ป สวนขยะมูลฝอย

รีไซเคิลมีการท้ิงรวมกับขยะมูลฝอยท่ัวไป 10.12 ตัน/ป (เทศบาลตำบลแมคำ, 2562) ซ่ึงอาจเปนไปไดวากระบวนการ

ดำเนินงานตางๆ ท่ีผานมายังไมเพียงพอหรือเปนปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีสามารถนำไปสู   

การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงไดอยางย่ังยืน เนื่องจากการท่ีบุคคลจะมีพฤติกรรมใดก็ตามนั้นข้ึนอยูกับปจจัยหลาย

ปจจัยท่ีเปนตัวกำหนด ตามหลักแนวคิดทฤษฎี PRECEDE – PORCEDE Model ประกอบดวย 9 ข้ันตอน ซ่ึงแนวคิดนี้

มีความสำคัญตอการวางแผนและการประเมินผลการดำเนินงานดานสาธารณสุข เพ่ือลดปญหาทางดานสุขภาพของ

ประชาชนในระดับพ้ืนท่ี (จักรพันธ เพ็ชรภูมิ, 2560) 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปจจัยท่ีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนใน

เขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย โดยการประยุกตใชหลักของ PRECEDE Model ในขั้นตอนท่ี 4 

คือการวิเคราะหหาปจจัยดานตางๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย  เพ่ือนำไปปจจัยท่ีคนพบไปใชเปน

แนวทางในการพัฒนาแนวทางการจัดการปญหาและประยุกตใชในการกำหนดกิจกรรมเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอยในพ้ืนท่ีใหมีความสอดคลองกับปจจัยท่ีสัมพันธกับพฤติกรรมของประชาชนในพ้ืนท่ี 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมและพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 3. เพ่ือศึกษาความสามารถของปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 
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สมมติฐาน 

 1. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 2. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม สามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน

ในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ได 

 

เนื้อหาที่เก่ียวของ 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย โดยนำแบบจำลอง

ของ PRECEDE model มาประยุกตใชในการศึกษา ซ่ึงประกอบดวย ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม โดยมีกรอบ

แนวคิด ดังนี้ 

 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาคร้ังนี้มุงศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยใช

แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ตัวแทนในครัวเรือนท่ีอยูในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย จำนวน 2,028 ครัวเรือน (เทศบาลตำบลแมคำ , 2562)  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ตัวแทนของสมาชิกในครัวเรือน ซ่ึงผูวิจัยไดกำหนดขนาดของกลุม

ตัวอยาง (Sample Size) โดยใชสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) โดยในการศึกษาคร้ังนี้กำหนดคาความ

คลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางเทากับ 0.05 จากการแทนคาในสูตรจะไดขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 335 ครัวเรือน 

แตเพ่ือปองกันการสูญหายของการเก็บขอมูล ผูวิจัยจึงเพ่ิมจำนวนตัวอยางอีกรอยละ 10 ดังนั้น กลุมตัวอยางใน

การศึกษาครั้งนี้มีจำนวนเทากับ 369 ครัวเรือน ผูวิจัยใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

1. สุมตัวอยางแบบสัดสวน (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของตัวอยางท่ีเหมาะสมจำแนก

ตามหมูบานท้ัง 6 หมูบานในเขตเทศบาลตำบลแมคำ โดยผลการสุมไดดังนี้ หมูท่ี 1 จำนวน 60 ครัวเรือน หมูท่ี 2 

จำนวน 95 ครัวเรือน หมูท่ี 8 จำนวน 58 ครัวเรือน หมูท่ี 10 จำนวน 47 ครัวเรือน หมูท่ี 12 จำนวน 56 ครัวเรือน     

หมูท่ี 14 จำนวน 53 ครัวเรือน 

2. สุมตัวอยางอยางงาย (Sample Random Sampling) ดวยวิธีจับฉลากจากเลขท่ีบานเทากับจำนวน

ตัวอยางของแตละหมูบาน และกลุมตัวอยางท่ีเขารวมงานวิจัยตองมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

    1. ตองเปนบุคคลท่ีสามารถอาน ฟง เขียนภาษาไทยได หรือสามารถใหขอมูลได 

     2. ครัวเรือนท่ีถูกสุมเปนกลุมตัวอยางตองมีบุคคลอาศัยอยู และบุคคลนั้นตองอาศัยอยูในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำมากกวา 1 ป 

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น

จากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยแบงแบบสอบถามถามออกเปนท้ังหมด 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามปจจัยนำ โดยแบงออกเปน 4 สวน ไดแก สวนท่ี 1 แบบสอบถามคุณลักษณะสวน

บุคคล จำนวน 8 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ (Checklist) หรือเติมคำในชองวา (Open-ended) 

สวนท่ี 2 แบบวัดความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย จำนวน 12 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดปลายปด

เลือกตอบเพียงคำตอบเดียว สวนท่ี 3 แบบสอบถามทัศนคติการคัดแยกขยะมูลฝอย จำนวน 8 ขอ และสวนท่ี 4 

แบบสอบถามการรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอยจำนวน 10 ขอ มีลักษณะคำถามเปนแบบ

มาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก  มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ จำนวน 4 ขอ ประกอบดวย ความเพียงพอของกิจกรรมเกี่ยวกับการคัด

แยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล 

การรับซ้ือของเกา มีลักษณะคำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด   

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปจจัยเสริม โดยแบงออกเปน 4 สวน ไดแก สวนท่ี 1 แบบสอบถามการไดรับขอมูล

หรือขาวสาร จำนวน 9 ขอ สวนท่ี 2 แบบสอบถามการไดรับคำแนะนำ จำนวน 4 ขอ สวนท่ี 3 แบบสอบการไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ จำนวน 3 ขอ สวนท่ี 4 แบบสอบถามนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะ
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มูลฝอยของภาครัฐ จำนวน 4 ขอ โดยขอคำถามท้ัง 4 สวนมีลักษณะคำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 

แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  

ตอนท่ี 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ มีลักษณะ

คำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ท่ีสุด 

ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของโดยใหสอดคลองกับวัตุประสงคของการวิจัย

ท่ีต้ังไว  ผูวิจัยนำแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน ตรวจสองความตรงของเนื้อหาใหมีความถูกตอง โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1 จากนั้นนำไปตรวจสอบความเชื่อม่ัน โดยนำไปทดลองใชกับตัวแทนของสมาชิกใน

ครัวเรือนท่ีมีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง (Try out) จำนวน 30 ครัวเรือน แลวนำแบบสอบถามมาวิเคราะหหา

ค าความ เชื่ อ ม่ัน ใช วิ ธีของคู เดอร -ริชารดสัน  (Kruder – Richardson Method) โดยใชสู ตร KR-20 สำหรับ

แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย เทากับ 0.810 สำหรับแบบสอบถามท่ีมีลักษณะขอคำถามเปน

แบบมาตรประมาณคา (Rating scale) ใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient) ไดแก แบบสอบถามทัศนคติการคัดแยกขยะขยะมูลฝอย เทากับ 0.725 แบบสอบถามการรับรูประโยชน

และอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย เทากับ 0.810  แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ เทากับ 0.827 แบบสอบถามการ

ไดรับขอมูลหรือขาวสาร เทากับ 0.806แบบสอบถามการไดรับคำแนะนำ เทากับ 0.824 แบบสอบการไดรับสนับสนุน

จากหนวยงานหรือองคกรตางๆ  เทากับ 0.778 แบบสอบถามนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ภาครัฐ เทากับ 0.828 และแบบสอบถามพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

เทากับ 0.860 

การวิจัยคร้ังนี้ผานการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ดานวิทยาศาสตรสุขภาพและ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยพะเยา เลขท่ีโครงการวิจัย 1.2/007/64 ตามเอกสารรับรองท่ี อว 7308/      

ว 0380 ลงวันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ. 2564 

ในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย  ผูวิจัยวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไป โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจง

คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน , วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัย

เสริม กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ โดยใชสถิติ Pearson 

Correlation และEta correlation และวิเคราะหความสามารถในการทำนาย โดยใชสถิติ Stepwise multiple 

regression analysis 

 

ผลการวิจัย  

1. ปจจัยนำ พบวา ดานคุณลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยางมีเพศชาย รอยละ 48 และเพศหญิง รอยละ 

52 อายุเฉลี่ย 43.31 ป สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 26 การศึกษาสูงสุดในระดับประถมศึกษา รอยละ 

33.10 รายไดเฉลี่ยเดือนละ 9,415.12 บาท มีสถานภาพในครอบครัวเปนเจาของบาน รอยละ 52.30 จำนวนสมาชิกใน

ครัวเรือนเฉลี่ย 3 คน รอยละ 28.20 และไมมีบทบาทหนาท่ีทางสังคม รอยละ 79.90 ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย 
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สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 10.63, SD = 1.366) รอยละ 83.20 ทัศนคติการคัดแยกขยะมูลฝอย สวนใหญอยูใน

ระดับสูง ( = 30.22, SD = 4.356 ) รอยละ 60.20 และการรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย 

สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 36.79, SD = 4.019) รอยละ 50.70 

2. ปจจัยเอ้ือ ไดแกการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง( = 4.08, SD = 1.055) 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง ( = 4.35, SD = 0.869)  การเขาถึงระบบบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล อยูในระดับสูง ( = 3.90, SD = 1.034) และการรับซ้ือของเกา อยูในระดับสูง  

( = 3.96, SD = 1.152) 

3. ปจจัยเสริม ไดแกการไดรับขอมูลหรือขาวสาร สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 27.44, SD = 7.249) 

รอยละ 47.70 การไดรับคำแนะนำ สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 16.06, SD = 3.574) รอยละ 59.10 การไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 10.38, SD = 2.432) รอยละ 61  

และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 14.97, SD = 3.675)  

รอยละ 55.30 

4. พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ จากการวิเคราะหพบวา      

กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 57.15, SD = 6.302) รอยละ 58.80 

5. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย  ไดแก อายุ (r = -0.330, p <0.001) อาชีพ (eta = 0.281, p < 0.001) ระดับการศึกษา (eta = 

0.194, p < 0.015) สถานภาพในครัวเรือน (eta = 0.161, p = 0.008) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (r = 0.208, p 

<0.001) ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย (r = -0.165, p = 0.001) การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะ

มูลฝอย (r = 0.660, p < 0.001) การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (r = 0.713, p < 0.001) ความ

เพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (r = 0.621, p < 0.001) การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

เทศบาล (r = 0.590, p < 0.001) การรับซ้ือของเกา (r = 0.658, p < 0.001) การไดรับคำแนะนำ (r = 0.707, p < 

0.001) การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ (r = 0.457, p < 0.001) และนโยบายเกี่ยวกับการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ (r = 0.710, p < 0.001) สวนเพศ รายได บทบาทหนาท่ีทางสังคม ทัศนคติการคัดแยก

ขยะมูลฝอย และการไดรับขอมูลหรือขาวสาร ไมมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนใน

เขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย (ตารางท่ี 1 และ ตารางท่ี 2) 
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธอีตาระหวางปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอย (n = 369) 
 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสันปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย (n = 369) 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชน 

R p-value 

อายุ -0.330 <0.001 

รายได -0.069 0.187 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 0.208 <0.001 

ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.165 0.001 

ทัศนคติตอการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.072 0.166 

การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.660 <0.001 

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.713 <0.001 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 0.621 <0.001 

การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล 0.590 <0.001 

 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชน F p-value 
Eta 

เพศ 0.49 0.897 0.344 

อาชีพ 0.281 4.436 <0.001 

ระดับการศึกษา 0.194 2.854 0.015 

บทบาทหนาท่ีทางสังคม 0.029 0.306 0.581 

สถานภาพในครัวเรือน 0.161 4.893 0.008 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสันปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย (n = 369) ตอ 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชน 

R p-value 

การรับซ้ือของเกา 0.658 <0.001 

การไดรับขอมูลหรือขาวสาร 0.021 0.683 

การไดรับคำแนะนำ  0.707 <0.001 

การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ 0.457 <0.001 

นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ 0.710 <0.001 

6. ปจจัยท่ีสามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย (Beta = 0.431)       

มีอำนาจทำนายสูงสุด รองลงมาไดแก นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ (Beta = 0.378)      

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (Beta = 0.177) ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (Beta = 

0.175) และสถานภาพในครัวเรือน (Beta = -0.056) ตามลำดับ โดยตัวแปรท้ัง 5 ตัว มีความสามารถรวมกันทำนาย

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ  อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดรอยละ 

78.2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 3)  โดยสามารถเขียนเปนสมการได ดังนี้ 

Y = a + b1x1  + b2x2  + b3x3  + b4x4  + b5x5  

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย = 13.317 + 0.673 (การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะ

มูลฝอย) + 0.644 (นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ) + 1.053 (การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการ

คัดแยกขยะมูลฝอย) + 1.260 (ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย) - 0.706 (สถานภาพในครัวเรือน)  
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise) ปจจัยท่ีสามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย (n = 369) 

ตัวแปร change B Beta T p-value 

การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยก     

ขยะมูลฝอย (X1) 
0.517 0.673 0.431 15.795 <0.001 

นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ภาครัฐ (X2) 
0.185 0.644 0.378 9.286 <0.001 

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (X3) 0.059 1.053 0.177 4.104 <0.001 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (X4) 0.018 1.260 0.175 5.671 <0.001 

สถานภาพในครัวเรือน (X5) 0.003 -0.706 -0.056 -2.226 0.027 

Constant (a) = 13.317, R square = 0.782, Adjusted R square = 0.779, F = 259.865, P-value < 0.05 

 

สรุปผล 

 อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา สถานภาพในครัวเรือน  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน  ความรูการคัดแยกขยะ    

มูลฝอย การรับรูประโยชนและอุปสรรค การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะ

รองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอย การรับซ้ือของเกา การไดรับคำแนะนำ การไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ 0.05 และปจจัยท่ีมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรค นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูล

ฝอย การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย และสถานภาพใน

ครัวเรือน ซ่ึงมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

ไดรอยละ 78.2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

อภิปรายผล 

 ปจจัยท่ีมีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการศึกษาตามกรอบของ PRECEDE Model ไดดังนี้ 

ปจจัยนำ ไดแก 
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1. ดานคุณลักษณะสวนบุคคล ไดแก อายุ พบวา อายุมีความสัมพันธทางลบตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงผูท่ีมีอายุนอยจะมีพฤติกรรม

การคะแยกขยะมูลฝอยมากกวาผูท่ีมีอายุมาก อาจเนื่องมาจากการไดรับความรูและเกิดการรับรูไดมากกวา สอดคลอง

กับการศึกษาของนิภาภรณ จงวุฒิเวศย (2563) ท่ีพบวา อายุแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนแตกตางกัน  อาชีพ พบวา อาชีพมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยเฉพาะลักษณะอาชีพเชน พนักงานของรัฐ แมบาน 

และนักเรียน จะมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยมากกวาอาชีพอ่ืน และสอดคลองกับการศึกษาของจอมตวัญจ  

อาคมมานนท (2563) ท่ีพบวา ประชาชนท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะพลาสติกแตกตางกัน ระดับ

การศึกษา พบวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยผูท่ีมีการศึกษาในระดับสูงกวาจะมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยดีกวากลุมท่ีมีระดับการศึกษาท่ีต่ำกวา ซ่ึงอาจเกิดจากโอกาสในการเรียนรูท่ีตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของ

จอมตวัญจ อาคมมานนท (2563) ท่ีพบวา ระดับการศึกษาท่ีแตกกตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะพลาสติกแตกตาง

กัน จำนวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา จำนวนสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ังนี้อาจเนื่องจากการท่ีครัวเรือนมี

สมาชิกหลายคนทำใหเกิดขยะมูลฝอยไดมากจึงทำใหสมาชิกในครัวเรือนมีโอกาสในการคัดแยกขยะมูลฝอยไดมากกวา

ครัวเรือนท่ีมีจำนวนนอย สอดคลองกับการศึกษาของศรินทรทิพย บุญจันทร (2559) ท่ีพบวา จำนวนสมาชิกใน

ครัวเรือนท่ีแตกตางทำใหแมบานมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกตางกัน และสถานภาพในครัวเรือน พบวา 

สถานภาพ  ในครัวเรือนมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบล    แมคำ โดยเฉพาะในสวนของเจาของบานและผูอาศัยซ่ึงอาจเปนไปไดวาบุคคลสวนใหญเปนแมคำโดย

กำเนิดจึงมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกตางจาก ผูเชา อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สอดคลองกับ

การศึกษาของปยะธิดา สามสี (2562) ท่ีพบวา ตำแหนงในครอบครัวมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของครัวเรือน แตขัดแยงกับการศึกษาของฐิติญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา สถานภาพในครัวเรือนไมมีผลกับ

พฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย 

2. ดานความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธตอ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ความแตกตางของความรูในแตละบุคคลมีผลติอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย ซ่ึงความรูท่ีเกิดขึ้นอาจมิไดเกิดจาก

การศึกษาในระบบ แตปจจุบันในพ้ืนท่ีไดมีการจัดกิจกรรมอบรม รณรงค ทำใหประชาชนมีความรูเพ่ิมย่ิงข้ึนและ

สอดคลองกับการศึกษาของฐิติชญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา ความรู ความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชน มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย 
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3. การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา การรับรูประโยชนและ

อุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจากกลุมตัวอยางเห็นวาการคัดแยก

ขยะมูลฝอยนั้นสามารถชวยใหพนักงานเก็บขยะทำงานไดสะดวกมากย่ิงข้ึนอีกท้ังการคัดแยกขยะยังเปนกิจกรรมท่ี

สามารถทำรวมกันไดท้ังครอบครัวและการคัดแยกขยะมูลฝอยยังชวยลดปญหาการรบกวนท่ีเกิดจากขยะ  สอดลองกับ

การศึกษาจักรพันธ เพ็ชรภูมิ (2561) ท่ีพบวา การรับรูประโยชนของการจัดการขยะในครัวเรือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

การจัดการขยะในครัวเรือนของแมบานในอำเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ 

ปจจัยเอื้อ  ไดแก 

1. การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบล

แมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการเขารวมกิจกรรมท่ีแตกตางกัน จำนวนในการเขารวมกิจกรรมท่ี

แตกตางกับมีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย อาจกลาวไดวากิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเปนการ

กระตุนความรู ความเขาใจและสรางความตระหนักในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนสงผลท่ีดีตอพฤติกรรมการ

คัดแยกขยะมูลฝอย สอดคลองกับการศึกษาของของศรินทิพย บุญจันทร (2559) ท่ีพบวาการเขารวมกิจกรรมเปน

กระบวนการสรางความรู ความเขาใจ ทัศนคติพรอมท้ังทักษะเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเกิดการเรียนรูและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

2. การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล จากการศึกษาพบวา การเขาถึงระบบบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบล

แมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงการเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของพ้ืนท่ีเปนการสงเสริมให

ประชาชนมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย เนื่องจากการดำเนินการจะตองใหประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอย

กอนนำมาท้ิงเขาสูระบบกำจัด  สอดคลองกับการศึกษาของฐิติญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา ความสะดวกในการ

กําจัดขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย แตขัดแยงกับ

การศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา การบริการเก็บขนขยะมูลฝอยของหนวยงานไมมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

3. ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะ

มูลฝอย มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อยางมีนยัสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการท่ีมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยอยางเพียงพอหรือการมีระบบท่ีรองรับการ

ท้ิงขยะมูลฝอยอยางเพียงพอเปนการสนับสนุนใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใหถูกตองตามท่ี

ผูรับผิดชอบกำหนด  สอดคลองกับการศึกษาของเจษฎา บริบูรณ (2561) ท่ีพบวาปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดแรงจูงใจใน

การมีสวนรวมเกี่ยวกับการลดและคัดแยกขยะมูลฝอย คือ หนวยงานงานควรสนับสนุนอุปกรณอยางเพียงพอ แตขัดแยง
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กับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา ถังรองรับขยะมูลฝอยจากหนวยงาน (อปท.) ไมมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน   

4. การรับซ้ือของเกา จากการศึกษาพบวา การรับซ้ือของเกามีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงการรับซ้ือของเกาเปนการทำ

ใหประชาชนเห็นคุณคาของขยะมูลฝอยบางสวนท่ีสามารถจำหนายกอใหเกิดเปนรายไดของครัวเรือน ท้ังนี้ในบางชุมชน

เห็นถึงความสำคัญของการจัดการขยะมูลฝอยประเภทรีไซเคิลจึงเกิดเปนโครงการธนาคารขยะชุมชนเพ่ือสงเสริมให

ประชาชนคัดแยกขยะแลวนำมาจำหนาย  ขัดแยงกับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา จำนวนการใช

บริการผูรับซ้ือของเกา(ซาเลง)ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน 

ปจจัยเสริม  ไดแก 

1. การไดรับคำแนะนำ จากการศึกษาพบวา การไดรับคำแนะนำ มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การไดรับคำแนะนำในการ

คัดแยกขยะมูลฝอยเปนสิ่งสำคัญท่ีกระตุนใหบุคลลในครอบครัวปฏิบัติพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง  

สอดคลองกับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา การไดรับคำแนะนำจากบุคคลในครอบครัวและเพ่ือน

บานมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

2. การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ จากการศึกษาพบวา การไดรับสนับสนุนจากหนวยงาน

หรือองคกรตางๆ มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การไดรับการสนับสนุนท้ังความรูวิชาการ กิจกรรม วัสดุอุปกรณ

อยางเพียงพอและสม่ำเสมอจะเปนการสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย  สอดคลองกับการศึกษาของ

เอ้ืออัมพร ดิลกธรรมวงศา (2561) ท่ีพบวาปจจัยหนึ่งท่ีจะสงผลตอประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยคือ

การท่ีประชาชนหรือชุมชนไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสวนตางๆ และการสนับสนุนดานกระบวนการบริหาร

จัดการดานการสงเสริมใหประชาชนคัดแยกขยะครัวเรือน 

3. นโยบายเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของภาครัฐ จากศึกษาพบวา นโยบายเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของภาครัฐ มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การมีสวนรวมของทุกภาคสวนมีความสำคัญตอการกำหนดนโยบาย 

และการมีนโยบายท่ีชัดเจนจะสามารถนำไปสูการปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมจะทำใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความชัดเจนใน

การปฏิบัติซ่ึงสงผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนในพ้ืนท่ี สอดลองกับการศึกษาสุพรรณี ทรัพยทวีวศิน 

(2561) ท่ีพบวาปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการนำนโยบายไปปฏิบัติ คือการวางเปาหมายและวัตถุประสงคของ

นโยบายท่ีชัดเจน และสอดคลองกับการศึกษาของเอ้ืออัมพร ดิลกธรรมวงศา (2561) ท่ีพบวา ผูบริหารเทศบาลให

ความสำคัญและมีนโยบายท่ีชัดเจนท่ีจะสนับสนุนใหประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนอยางตอเนื่อง 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช  

 (1) กลุมตัวอยางมีความรู และการรับรูประโยชนและอุปสรรคในการคัดแยกขยะมูลฝอย ดังนั้นหนวยงานท่ี

เกี่ยวของควรมีการจัดกิจกรรมในเชิงปฏิบัติการท่ีเปนการสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมท่ีย่ังยืน 

 (2) หนวยงานท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบควรมีการกำหนดนโยบาย หรือกำหนดแนวทางในการดำเนินการเกี่ยวกับ

การคัดแยกขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยท่ีชัดเจนมีความสอดคลองกับความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี

และสอดคลองกับบริบทของชุมชน  

(3) ทุกภาคสวนควรสนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรมเพ่ือขับเคลื่อนท้ังภาควิชาการ และภาคปฏิบัติการอยาง

สม่ำเสมอ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

(1) ควรมีการนำผลจากการศึกษาในคร้ังนี้ไปประยุกตใชในการจัดทำโปรแกรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ     

คัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ี 

(2) ควรศึกษาโปรแกรมสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนสูสังคม

สะอาดไรขยะ 

(3) ควรศึกษารูปแบบการกำหนดนโยบายหรือแนวปฏิบัติเพ่ือนำไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชน 

(4) ควรศึกษาความแตกตางของพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนระหวางพ้ืนท่ีท่ีมีระบบ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยกับพ้ืนท่ีท่ีไมมีระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

(5) ควรศึกษาเพ่ิมเติมประเด็นของปจจัยดานบทบาทหนาท่ีทางสังคมตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 
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