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ผลของอาหาร 4 ชนิดต่อน้ําหนักของหนอนนก (Tenebrio molitor L.) 
Effective of four feeding type on growth weight of mealworm beetle 

(Tenebrio molitor L.) 
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บทคัดย่อ 
 ทําการศึกษาเปรียบเทียบอาหาร 4 ชนิดคือหัวอาหารไก่เล็ก รําข้าวสาลี กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น และแป้ง
มันสําปะหลัง ต่อน้ําหนักของหนอนนก (Tenebrio molitor L.) โดยบันทึกผลน้ําหนักของหนอนนกหลังการทดลองที่ 
1-4 สัปดาห์ ทําการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ หลังการทดลองที่ 4 สัปดาห์พบว่าหัวอาหารไก่เล็กมีผลดีท่ีสุด
โดยทําให้หนอนนกมีน้ําหนักเฉลี่ย 7.60 มิลลิกรัม รองลงมาคือรําข้าวสาลี กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น และแป้งมัน
สําปะหลัง มีผลทําให้หนอนนกมีน้ําหนักเท่ากับ 3.36, 1.80 และ 1.72 มิลลิกรัมตามลําดับ  
คําสําคัญ : หนอนนก สูตรอาหาร น้ําหนัก 
 
Abstract 
 Study on four feeding type including food chicken meat, wheat germ, soybean meal mix 
with fishes meal and cassava on growth weight of mealworm beetle (Tenebrio molitor L.) and 
collected for 4 week. The result show that after 4 week, The chicken meat was high effective to 
increased weight growth at 7.60 mg. , follow by wheat germ, soybean meal mix with fishes meal 
and cassava that show 3.36, 1.80 and  1.72 mg. respectively  
Keywords: mealworm beetle, feeding type, weight  
 
บทนํา 
 หนอนนก (Mealworm, Tenebrio molitor L.) เป็นแมลงปีกแข็งชนิดหนึ่งจัดอยู่ในอันดับ Coleoptera 
วงศ์ Tenebrionidae โดยมีคุณค่าทางอาหารค่อนข้างสูงโดยเฉพาะโปรตีน และไขมัน ดังนั้นหนอนนกจึงสามารถ
นํามาใช้ประโยชน์ได้หลายอย่างเช่นในประเทศไทยมีการนําหนอนนกมาใช้เป็นอาหารนก ไก่ หรือปลา (สถานีประมงน้ํา
จืดจังหวัดแม่ฮ่องสอน. ม.ป.ป.) สําหรับในต่างประเทศได้ใช้ประโยชน์จากหนอนนกค่อนข้างมากโดยสามารถนํามาผลิต
ออกเป็นสินค้าต่างๆ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์อาหารสัตว์เลี้ยงเช่นนก สัตว์เลื้อยคลาน เม่น หนู เป็นเหยื่อใช้ตกปลา  หรือใช้ทํา
เป็นปุ๋ย เป็นต้น (Morales-Ramos et al. 2010)  หนอนนกจึงเป็นที่ต้องการแก่ผู้เลี้ยงไก่ หรือปลาเป็นจํานวนมาก 
และหนอนนกที่จําหน่ายท่ัวไปว่ามีราคาค่อนข้างสูงคือ 200-250 บาท/กิโลกรัม (กฤษฏิ์ภูมิ. 2557) จึงเป็นอีกหนึ่ง
ทางเลือกที่เหมาะทําเป็นอาชีพเสริม ดังนั้นงานวิจัยในครั้งนี้จึงทําการทดลองหาสูตรอาหาร 4 ชนิดท่ีมีผลดีต่อการเพิ่ม
ปริมาณน้ําหนักของหนอกนกเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการเลี้ยงหนอนนก  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบสูตรอาหาร 4 ชนิดต่อน้ําหนักของหนอนนก 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ทําการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ โดยมีสิ่งทดลองจํานวน 4 สิ่งทดลองคืออาหารไก่ รําข้าวสาลี  
กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น และแป้งมันสําปะหลัง แต่ละสิ่งทดลองทําการทดลอง 10 ซํ้า ในแต่ละซํ้าใช้หนอนนก 10 ตัว 
ดังนั้นใน 1 สิ่งทดลองจะใช้หนอนนก 100 ตัว เริ่มทําการทดลองในห้องปฏิบัติการกีฏวิทยา คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี โดยการคัดหนอนนกที่มีน้ําหนักเท่ากับ 0.20 มิลลิกรัม ไปใส่กล่องเลี้ยงแมลง ท่ีมี
อาหารหรือสิ่งทดลองจํานวน 30 กรัม หลังจากนั้นทําการบันทึกน้ําหนักของหนอนนกหลังการทดลองที่ 7, 14, 21 และ 
28 วัน  
 
สรุปผลการวิจัย 

หลังการทดลอง 7 วัน พบว่าอาหารไก่เล็กมีผลทําให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มมากท่ีสุดคือ 0.69±0.07 
มิลลิกรัม รองลงมาคือรําข้าวสาลี กากถ่ัวเหลืองผสมปลาป่น และแป้งมันสําปะหลังพบว่ามีทําให้น้ําหนักของหนอนนก
เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.68±0.19, 0.52±0.09 และ 0.52±.014 มิลลิกรัมตามลําดับ หลังการทดลอง 14 วันพบว่าอาหารไก่
เล็กยังคงมีผลทําให้น้ําหนักของหนอนนกมากที่สุดเท่ากับ 1.04±0.17 มิลลิกรัม รองลงมาคือรําข้าวสาลี กากถั่วเหลือง
ผสมปลาป่น และแป้งมันสําปะหลังพบว่ามีทําให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.88±0.13, 0.85±0.07 และ 
0.84±0.06 มิลลิกรัมตามลําดับ หลังการทดลอง 21 วันพบว่าอาหารไก่เล็กมีผลทําให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มมาก
ท่ีสุดเท่ากับ  2.96±0.14 มิลลิกรัม รองลงมาคือรําข้าวสาลี กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น และแป้งมันสําปะหลังพบว่ามีทํา
ให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มขึ้นเท่ากับ  1.80±0.70, 1.16±0.16 และ 1.16±0.10 มิลลิกรัมตามลําดับ หลังการทดลอง 
28 วันพบว่าอาหารไก่เล็กยังคงมีผลทําให้น้ําหนักของหนอนนกมากที่สุดเท่ากับ 7.60±0.30  มิลลิกรัม รองลงมาคือรํา
ข้าวสาลี กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น และแป้งมันสําปะหลังพบว่ามีทําให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มขึ้นเท่ากับ 
3.36±0.15, 1.80±0.05 และ 1.72±0.03 มิลลิกรัมตามลําดับ (ดังตารางที่ 1) 
 

ตารางที่ 1 ผลของอาหารสูตรต่างๆต่อน้ําหนักของหนอนนกหลังการทดลองที่ 7, 14, 21 และ 28 วัน 
สูตรอาหาร ปริมาณน้ําหนัก (มิลลิกรัม)/หลังการทดลอง (วัน) 

7 14 21 28 
อาหารไก่ 0.69±0.07a 1.04±0.17a 2.96±0.14a 7.60±0.30a 

รําข้าวสาลี 0.68±0.19a 0.88±0.13b 1.80±0.70b 3.36±0.15b 

กากถั่วเหลืองผสมปลาป่น 0.52±0.09b 0.85±0.07b 1.16±0.16c 1.80±.0.05c 

แป้งมันสําปะหลัง 0.52±0.14 0.84±0.06b 1.16±0.10c 1.72±0.03c 

C.V. 21.8 13.44 7.12 4.80 

 
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

อภิปรายผล 
 อาหารไก่มีประสิทธิภาพทําให้น้ําหนักของหนอนนกเพิ่มขึ้นมากที่สุด แต่เนื่องจากมีราคาค่อนข้างสูง ดังนั้น
เพื่อเป็นการลดต้นทุน จึงเห็นควรทําการทดลองต่อไปด้วยการใช้อาหารไก่ผสมกับอาหารสูตรต่างๆ หรือสิ่งเหลือใช้ทาง
การเกษตร เพื่อหาปริมาณท่ีเหมาะสมสําหรับการเจรญิเติบโตและลดต้นทุนในการเลี้ยงของหนอนนกต่อไป  
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